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Mitteilungen des GRC

haben wir besonderen Wert ge-
legt, da so auch unsere „Woche 
der Wiederbelebung“ vom 16.–
22.09.2019 in die internationale 
Initiative mit eingebettet ist.

Alle internationalen Aktio-
nen sowie Informationsmateria-
lien in verschiedenen Sprachen 
rund um den World Restart a 
Heart Day finden Sie hier: www.
ilcor.org/wrah. Das Logo sowie 
die Materialien dürfen frei ver-

wendet werden und gerne weitergeleitet werden.
Gerne unterstützt der GRC Sie bei Ihrer World Restart a Heart 

Day Aktion. Sprechen Sie uns gerne an. Falls Sie eine Aktion planen, 
informieren Sie uns gerne. Nutzen Sie das Veranstaltungsformular 
auf unserer Homepage (https://www.grc-org.de/kooperationen/10-
2-World-Restart-a-Heart-Day) und melden Sie uns Ihre Aktionen 
rund um den World Restart a Heart Day 2019.

Anmeldung geöffnet – GRC 
Reanimationsdialog

Der erste Reanimationsdialog des GRC findet am 27. und 28.09.2019 
in Leipzig statt. Sie können sich ab sofort für diese Veranstaltung an-
melden. Gehen Sie bitte dafür auf die GRC Homepage www.grc-org.de. 
Unter der Rubrik „Termine“ finden Sie das vollständige Programm so-
wie den Anmeldelink: https://forms.gle/k8N3t3rggVgNEksGA 

Für freuen uns, wenn wir Sie in Leipzig begrüßen können.

News aus dem Deutschen Rat 
für Wiederbelebung e. V.
Die Autoren:

World Restart a Heart Day 
2019
Letztes Jahr wurde das erste Mal der World Restart a Heart Day am 
16. Oktober in sehr vielen Ländern weltweit gefeiert. Der Tag war ein 
voller Erfolg. Durch die sozialen Medien konnten mehr als 12,7 Mil-
lionen Menschen erreicht werden und weltweit wurden über 675.000 
Menschen in Reanimation trainiert. 

Auch dieses Jahr ruft der GRC am und um den 16. Oktober zu 
deutschlandweiten Aktionen auf. 

Um die Initiative so inklusiv wie möglich zu gestalten, sind alle 
Einrichtungen, Organisationen, Unternehmen und Menschen aus 
ganz Deutschland herzlich eingeladen am World Restart a Heart Day 
teilzunehmen. Die Aktionen, beispielsweise in Form von Wiederbe-
lebungs-Massentrainings, Infokampagnen oder Kursen, müssen da-
bei nicht unbedingt genau am 16. Oktober stattfinden, sondern sind 
auch im Zeitraum davor und in den Wochen danach möglich. Darauf 
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Mitteilungen des GRC

international zur Verfügung. Die ersten sehr positiven Reaktionen z. B. 
aus den Niederlanden haben uns hier bereits erreicht.

Wir bedanken uns sehr herzlich bei allen Kolleginnen und Kolle-
gen, bei allen Lehrerinnen und Lehrern und bei allen weiteren Men-
schen aus ganz unterschiedlichen Bereichen und Organisationen, die 
sich aktiv und durch Ihr Feedback an der Entwicklung dieses Kurses 
beteiligt bzw. teilgenommen haben. 

Cardiac Arrest Center 
Zertifizierungen starten

Nach erfolgreich abgeschlossener Pilotphase startet jetzt die Ausroll-
phase der Cardiac Arrest Center Zertifizierungen unter dem Dach des 
GRC und in Kooperation mit der Deutschen Gellschaft für Kardio-
logie (DGK). Auch wurden weitere Auditoren ausgebildet, um noch 
in diesem Jahr möglichst vielen interessierten Kliniken die Mög-
lichkeit zu bieten, sich zertifizieren zu lassen. Weitere Informatio-
nen finden Sie auf der GRC-Homepage: https://www.grc-org.de/grc-
arbeitsgruppen/4-1-Cardiac-Arrest-Center

Stiftungsförderpreis 
für Professor Karl Heinrich 
Scholz

Wir gratulieren Herrn Professor Dr. Karl Heinrich Scholz zu dem 
Förderpreis der Stiftung der Arbeitsgemeinschaft Leitende Kardio-
logische Krankenhausärzte e. V. (ALKK) für seine Forschungsarbeit 
„Cluster-randomisierte Studie zur prognostischen Bedeutung konti-
nuierlicher Qualitätsmanagement-Interventionen mit dem Ziel einer 
Verbesserung der Prozess- und Ergebnisqualität bei der Behandlung 
von prähospital reanimierten Patienten (FITT-OHCA)“. Der Förder-
preis wird vergeben für Arbeiten oder Vorhaben der Versorgungsfor-
schung in der Kardiologie. 

Reanimationstraining im NRW 
Schulministerium

Über 170 Schulen sind schon dabei, beim Landesmodellprojekt „Lai-
enreanimation an Schulen in Nordrhein-Westfalen“. Am 17. Juni 2019 
hieß es dann auch für die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter im Schul-
ministerium „Prüfen – Rufen – Drücken“. Auf Initiative von NRW-
Schulministerin Gebauer fand mit Unterstützung des GRC und der 
DGAI das Reanimationstraining statt. Auch Schulministerin Yvonne 
Gebauer nahm an der Veranstaltung teil und erklärte: „Wir als Minis-
terium wollen mit unserem heutigen Aktionstag zur Laienreanimation 
mit gutem Beispiel vorangehen, schließlich müssen auch Erwachsene 
wissen, was im Ernstfall zu tun ist und ihre Reanimationskenntnisse 
von Zeit zu Zeit wiederbeleben.“ 

Univ.-Prof. Dr. Bernd Böttiger, Vorstandsvorsitzender des GRC er-
klärt: „Wiederbeleben ist kinderleicht, auch für Erwachsene. Alles, was 
man braucht, sind zwei Hände. Jeder kann so ein Leben retten. Es ist 
daher ganz wunderbar, dass dies verstärkt an die Schulen in Nord-
rhein-Westfalen kommt, und dass unsere Schulministerin und das 
Schulministerium hier mit gutem Beispiel vorangehen.“

Die vollständige Pressemeldung finden Sie hier: https://www.grc-
org.de/ueber-uns/aktuelles 

GRC-Lehrerausbildungskurs 
exportiert 

Wie bereits in der letzten Ausgabe verkündet hat der GRC hochak-
tuell nach einer zweijährigen Entwicklungs- und Erprobungsphase 
den „Modularen GRC-Lehrerausbildungskurs für den Wiederbele-
bungsunterricht in Schulen“ veröffentlicht. Die Publikation ist über 
den LINK https://doi.org/10.1007/s10049-019-0609-x und über die 
Webseite der Zeitschrift Notfall + Rettungsmedizin frei verfügbar. 

Der Vorstandvorsitzende des GRC, Professor Böttiger, zeigt sich er-
freut über die Veröffentlichung: „Dies stellt einen sehr positiven Mei-
lenstein im Deutschen Rat für Wiederbelebung und einen großen Er-
folg der Initiative zur Erhöhung der Laienreanimationsrate dar.“ 

Mit Unterstützung des European Resusictation Council wurde das 
Curriculum jetzt auch ins Englische übersetzt und steht damit auch 
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News aus der GRC Akademie
Der Autor:

8 Bernhard Gliwitzky, Geschäfts-
führer der GRC-Kursakademie 

Unsere nächsten Kurstermine 
(Stand 03.07.2019) 

Advanced Life Support Provider Kurs (ALS)

Mainz leider bereits ausgebucht  17.–18.08.2019 
Berlin leider bereits ausgebucht  24.–25.08.2019
Berlin 31.08.–01.09.2019 
Aachen 05.–06.09.2019 
München 28.–29.09.2019 

ALS Refresher Kurse

München 28.09.2019

European Paediatric Advanced Life Support Provider 
Kurs (EPALS)

Berlin leider bereits ausgebucht  09.–11.08.2019
Hannover leider bereits ausgebucht  23.–25.08.2019
Landau 07.–08.09.2019 
München 13.–14.09.2019 
Kiel 14.–15.09.2019 
Berlin 27.–29.09.2019 

Immediate Life Support Provider Kurs (ILS)

Göttingen 20.08.2019 
Göttingen 02.09.2019 
Göttingen 03.09.2019

Weitere Kurse und nähere Informationen finden Sie unter https://
www.grc-org.de/kurse/kurstermine. Auf dieser Seite können Sie sich 
auch direkt anmelden. Bei allgemeinen Fragen zu den Kursen wenden 
Sie sich gerne an sekretariat@grc-akademie.de.

KIDS SAVE LIVES: 
Schülerausbildung 
nach Brasilien exportiert 

Brasilien ist das größte Land Süd-
amerikas mit mehr als 207 Mil-
lionen Einwohnern. 15 % der 
Bevölkerung besuchen derzeit 
Grundschulen und weiterfüh-
rende Schulen. Die weltweite 
KIDS SAVE LIVES Kampagne 
wurde nun erstmals und gemein-
sam mit Professor Böttiger in 
Brasilien als KIDS SAVE LIVES 
BRAZIL durchgeführt. Alle wei-
tere Informationen können Sie 
hier nachlesen: https://www.
grc-org.de/files/ArticleFiles/do-
cument/KSL_BRASIL_%20RE-
SUSCITATION_2019.pdf

Wichtige Termine 2019

Weitere Informationen zu den Veranstaltungen finden Sie jederzeit auf 
der GRC-Homepage: https://www.grc-org.de/termine

Woche der Wiederbelebung
16.09.2019–22.09.2019 

ERC Congress 2019, Ljubljana, Slowenien 
19.09.2019–21.09.2019
Teil des Kongresses ist u. a. ein Reanimationswettbewerb 

21. Hauptstadtkongress der DGAI, Berlin 
19.09.2019–21.09.2019 

GRC-Reanimationsdialog 2019, Leipzig 
27.09.2019–28.09.2019 
und Mitgliederversammlung am 28.09.2019, 13.00–15.00 Uhr
Die diesjährige GRC-Mitgliederversammlung wird im Rahmen des 
GRC-Reanimationsdialogs in Leipzig stattfinden. 

World Restart a Heart Day 16.10.2019 

19. Kongress der Deutschen Interdisziplinären Vereinigung für In-
tensiv- und Notfallmedizin, Hamburg 
04.12.2019–06.12.2019 
https://divi2019.de/
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